
 
 

Neues Programm ab Herbst 2021 

Martina Schwarzmann - „Ganz einfach“  

Ein schönes Leben haben, das ist doch ganz einfach. Da bäckt man einen Kuchen und danach isst man 
ihn auf. Zwischendrin wird noch ein bisschen was erlebt und ein bisschen gearbeitet. So schaut der 
Tag von Martina Schwarzmann aus. Ganz einfach. 

Wenn in der Zeitung nichts Schönes drinsteht, dann liest man sie einfach nicht. Und hartnäckige 
Flecken in der Wäsche entfernt man am besten mit der Schere. 

Manchmal wird ein bisschen rumgeplärrt, mal von den minderjährigen Mitbewohnern, manchmal 
auch von den volljährigen Bewohnern des Bauernhofs, der der Lebensmittelpunkt der Künstlerin, 
einfachen Hausfrau und vierfachen Mutter ist. 

Möchte man es ruhiger haben, muss man nur das Richtige kochen. Denn wenn alle den Mund voll 
haben, ist es mal ganz kurz leise. Nachts ist es auch so ganz ruhig. Dann hört Martina im Bad, wie sich 
die Silberfischerl über ihren Körper unterhalten. 

Wenn Martina nicht gerade ihre wilden Kinder bändigt oder ihrem Mann auf dem Acker hilft, dann 
sitzt sie manchmal da und schaut, das ist auch schön. Denn wenn man gscheit schaut, dann sieht man 
immer was, worüber man mal dringend ein Lied schreiben sollte. So wie über den eingetrockneten 
Frosch, aus dem sie mit Hilfe einer Schnur einen Teebeutel bastelt: falls der Storch mal vorbeikommt, 
damit man ihm was Passendes anbieten kann. 

Manchmal klingelts bei Martina, dann steht meist der Sinn des Lebens vor der Tür.  

Der sucht schon seit Jahren nach ihr. Aber sie macht nie auf. Soll er ruhig weitersuchen. 

Wenn Ihr Martina sucht, dann findet ihr sie auf der Bühne eures Vertrauens. Also kommt in Scharen, 
lauscht und lasst es euch gut gehen. Das habt ihr euch verdient! 

 
 

Bookingkontakt: südpolmusic GmbH - Holger Vogt -  Lindwurmstrasse 80 - 80337 München 

Tel: 089 / 55 05 477 00 - Mail: holger.vogt@suedpolmusic.de 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit:  Christine Heinrich - tel +49-89-4895 4990 christine.heinrich@t-online.de 
 

Künstlerseite: http://www.martina-schwarzmann.de/ 

 



Auszeichnungen: 

2001  1. Platz "Goldene Weißwurst vom Studentenwerk München 

 3. Platz Schweiger Kleinkunstpreis 

2002 1. Platz Bielefelder Kabarettpreis 

 3. Platz Mittelhessischer Kleinkunstwettbewerb 

 2. Förderpreis vom Bezirk Oberbayern 

2003 nominiert für den Prix Pantheon, Bonn 

 Augsburger Bühnenpreis Publikumspreis 

2004 Gewinnern des Poetry Slams - Substanz/München 

 2. Platz Paulaner Solo 

 2. Platz ScharfrichterBeil (Gewinner des Publikumsvotums) 

2007 Deutscher Kleinkunstpreis  

 Bayerischer Kabarettpreis in der Kategorie "Musikkabarett" 

2008 Deutscher Kabarettpreis "Sonderpreis" 

2013 Salzburger Stier 

2016 Deutscher Kleinkunstpreis – Sparte Chanson/Lied/Musik 

2020 Oberbayerischer Kulturpreis  

 

 

Diskographie: 

CD  Schräge Töne - Klare Worte (2004) 

CD  Deafs a bissal mehra sei (2006) 

DVD  Deafs a bissal mehra sei (2007) 

CD  So schee kons Lebns sei! (2008) 

DVD  So schee kons Lebn sei! (2010) 

CD  Wer Glück hat kommt! (2011) 

DVD  Wer Glück hat kommt! (2013)  

CD  Gscheid gfreid (2014) 

DVD  Gscheid gfreid (2016) 

CD Genau Richtig (2017) 

 


